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1.INTRODUCCION

El presente estudio pretende mostrar las diferencias en la percepcion del color respecto al tiempo de latencia mediante la presentacion de
los colores primarios en un grupo de pacientes con enfermedad de Alzheimer diagnosticado en fase grave.
Se evalua cual de los colores (azul, amarillo, verde, naranja, negro, rojo) son mas sensibles al tiempo de latencia. Se obtuvieron resultados

estadisticamente significativos mediante una comparacion t de Student, especialmente del color azul y negro. Tratamos de analizar el efecto
gue tienen estos resultados en el diseno de estimulos visuales, para desarrollar programas de estimulacion sensorial.

3. RESULTADOS

2 METODO Y MATERIALES Los 8 pacienteg del e§tudiq con enfermedad c!e Alzheimer en fase gra-
ve presentan diferencias significativas en el tiempo de latencia en los
colores (azul y negro) y en la combinacion de estos colores con
(amarillo, verde, naranja y rojo).

2.1. Participantes

La muestra esta compuesta por pacientes con enfermedad de
Alzheimer en fase grave, cumpliendo criterios de inclusion
(segun criterios diagnosticos DSM-V, 2013), pertenecientes a la
Asociacion de familiares de enfermos de Alzheimer y otras de-
mencias de las poblaciones de Fuengirola Mijas Costa (Malaga,
Espana).

El numero de participantes que constituyo la investigacion fue de
8 sujetos, formada por 7 mujeres y 1 hombre cuya edad del mas
joven es de 80 anos y el mayor 90.Cada uno de ellos forma par-
te de un taller de psicoestimulacion cognitiva orientado a la fase

Asi el tiempo de latencia del color negro es p= 0,001 al igual que en el
color azul p= 0,00 por lo cual p < 0,005 asi se rechaza la hipotesis nula
de la no existencia de diferencias significativas entre los colores prima-
rios, y se acepta la hipotesis inicial de la existencia de diferencias sig-
nificativas entre los tiempos de latencia de los colores primarios.

grave de la enfermedad. Grafico comparativo significacion colores
2.2. Procedimiento 5 o iy

Antes de empezar el experimento se realizaron medidas con ob- & |

jeto de observar las variables de latencia previas a la prueba. 4 . i

La investigacion tuvo una duracion de 6 meses (/2 sesiones) a B |
lo largo de 3 dias a la semana. El desarrollo que se lleva a cabo 3 / Witz -

consiste en trabajar con 3 pacientes por sesion de forma aleato- —_— %
ria, por lo tanto cada sujeto realizaba el experimento 1 dia a la ) / N SN |

semana y asi se evitaba el efecto de aprendizaje, que pudiera — o T
afectar negativamente a los resultados de los colores presenta- 1 / i i

dos. En cada sesion se les presentaba los diferentes colores pri- s e

marios (amarillo, verde, rojo, azul, naranja y negro). 0 |

Se le presentaba el estimulo visual (color) a traves de una pre- . ——

sentacion de PowerPoint mediante un proyector. Los colores
eran presentados en un tiempo predeterminado, 2 minutos y se Naranja
realizaron 2 mediciones: Verde

. Intervalo de latencia (tiempo desde que se presenta el estimulo
y se da la respuesta)

. Intervalo de respuesta (tiempo desde que comienza Su res-
puesta atencional y termina desviando su atencion) 4. CONCLUSIONES.

Azul  Negro mNaranja = Verde

La medicion se registro con un cronometro y las respuestas se

No existen estudios sobre la velocidad de procesamiento de la infor-
anotaron en una tabla de Excel.

macion visual en enfermos de Alzheimer en fase grave. Nuestra inves-
tigacion trata de comprobar el efecto que tiene el color en la respuesta
de aquellos pacientes con EA en fase grave orientado a buscar los me-
jores colores para paliar sus limitaciones en orden a que discriminen
mejor los objetos y mantengan un mayor tiempo sus habilidades meta-
cognitivas que aun conservan.

2.3. Diseno y Variables

Segun las caracteristicas de la investigacion se ha aplicado un
diseno de investigacion longitudinal, preliminar y posterior (pre -
post) de medidas repetidas a lo largo de un tiempo preestableci-
do. La principal variable dependiente de la investigacion es el
tiempo de latencia de cada color para establecer las diferencias
de percepcion entre los diferentes colores.

Ademas se controlan las variables extranas relativas al espacio
eliminando luz, ruido adecuado, temperatura y con una sala neu-
tra sin estimulos visuales.

Con nuestro experimento tratamos de mejorar la calidad de vida de
estos pacientes, y para ello determinamos el uso de aquellos colores
gue mejor discriminen en las tareas diarias. Determinados colores acti-
van nuestra respuesta neurologica como ya sefialaba (John, 1986).
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